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PARQUE NACIONAL CALDERA DE TABURIENTE  
 “Caminos de Fuego y Agua” 

 
 

Caminos de Fuego y Agua nos lleva a lo más escarpado de las 
cumbres de La Palma, al interior de Taburiente, a húmedos bosques 
que resuman agua y al segundo volcán más activo del mundo: 
Cumbre Vieja. 
Descenderemos hasta el interior de la Caldera de Taburiente  y 
recorreremos el Barranco de las Angustias, rodeados de inmensos 
bosques de pinos, abruptas montañas, cascadas (La Cascada de 
Colores) y surgencias de agua en un entorno a la vez espectacular y 
sobrecogedor. En amplio contraste con este espectacular paisaje, 
recorreremos las suaves, pero no menos bellas cumbres de la ruta de 
los volcanes (Cumbre Vieja), que es la zona de crecimiento de la isla 
de La Palma. Veremos los Extensos bosques de pinos de La Caldera 
de Taburiente y Cumbre Vieja, los codesales de la alta montaña 
crrestería y la oscuridad de los bosques húmedos provocados por la 
lluvia horizontal donde el sol nunca llega al suelo. Podremos 
disfrutar no sólo de los paisajes de “La Isla Bonita” y de sus calas de 
arena volcánica, sino también de su gastronomía y del carácter 
festivo y amable de sus gentes. 
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Día 1: 
Recepción de los viajeros, explicación del programa y entrega de 
documentación                              
                                                                

         
 
Día 2: Ruta de los Volcanes 
 

 
 
Desde el refugio del El Pilar seguiremos la evolución de uno de los 
volcanes más activos del Mundo: El Volcán de Cumbre Vieja, 
multitud de cráteres entre los que destacan Cumbre Vieja y el Volcán 
Martín. Disfrutaremos de unas vistas impresionantes desde el punto 
más alto de la mitad sur de la isla Si quiere sentir la magia de los 
volcanes de forma más intensa puede acompañarnos ruta con luna 
llena (solicite fechas)           
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Día 3: Día Libre: 
Para uso del guía en caso de imposibilidad de realización del 
programa de otro día por causas 
Recomendaciones 
-- Alquilar un kayak de iniciación (con o sin monitor)  y realizar el 
recorrido entre la playa de Punta Larga y La Zamora (Fuencaliente) 
con almuerzo en el kiosco La Zamora. Durante la tarde se puede 
emprender el regreso a Punta Larga  o simplemente pasar el resto 
del día en la Zamora para disfrutar al final de la tarde de una 
espectacular puesta de sol. Es un recorrido de unos tres kilómetros. 
La Playa de La Zamora es un conjunto de dos pequeñas playas de 
arena negra con un grupo de siete islotes muy cercanos a la costa, 
enclavada en una reserva marina, lo que hará fácilmente 
observables cantidad de peces muy cerca de la orilla. 
-- Alquilar una bici de montaña (con o sin monitor) y recorrer 
Cumbre Vieja desde el Refugio de El Pilar hasta Fuencaliente, por 
las pistas forestales de la zona, con vistas impresionantes sobre la 
parte media y baja de la isla. 
--Visitar la capital de la isla, S/C de La Palma, para ver los 
numerosos edificios de arquitectura tradicional, una ciudad cargada 
de historia, que durante años fue el tercer puerto en importancia del 
imperio español (y del mundo) y, porqué no, hacer algunas compras. 

  
 
Día 4: La Caldera de Taburiente 
 
Haremos uno de los senderos más sencillos que permite adentrarse 
hasta el interior de Taburiente. Comenzaremos a caminar en Los 
Brecitos, pasaremos por Tenerra hasta la zona conocida como Playa 
de Taburiente en el Corazón del Parque Nacional, luego 
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descenderemos hasta La Cascada de Colores, El Roque Idafe y Dos 
Aguas hasta la salida por el Barranco de Las Angustias, habremos 
disfrutados de la majestuosidad de una de las mayores calderas 
erosivas del mundo. Al finalizar, disfrutaremos de una comida típica 
en un restaurante de la zona. 
 

 
 
Día 5: Del Pico de la Nieve a Breña Alta. 
 
Este día empezamos a una elevada altitud sobre el nivel del mar. Por 
debajo del Pico de la Nieve, sobre 1900 metros de altitud. Subimos al 
lomo, un sendero estrecho con vistas a la Caldera de Taburiente, 
valle de Aridane (oeste) y la Zona de Las Breñas (este). Continuamos 
y más tarde bajamos  por ese sendero hasta la Cumbre Nueva. A 
partir de ahí comenzamos el descenso hacia la cara Este de La Isla, 
El paisaje cambia totalmente en esta zona bajando un camino cuya 
vegetación impide la llegada del sol al suelo.  
 
Día 6:  Despedida. 
 
Duración 6 días 
Nivel: Medio-Alto 
Temporada Todo el año 
Temporada recomendada marzo-junio/septiembre-noviembre 
Fecha reserva Tres semanas de antelación 
Equipo recomendado 
Ropa de trekking, botas ligeras o zapatillas, mochila pequeña, gafas, crema y 
gorro de sol, chubasquero, forro polar, jersey y ropa de playa. 
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Grupo mínimo/máximo 6 a12 
Edad mínima recomendada 12 años 
 
Precio :Consultar 
 
Precio incluye: 
- - acompañamiento por un guía (asesoramiento para los días libres). Los 

desplazamientos en la isla , para las excursiones  Seguro de RC  

No se incluye: Traslados,alojamieto y comidas 
 

 


